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РАСПОРЯДОК ДНЯ

	7.00



8.00

8.30

8.15-9.00

9.00-12.30




13.00

14.00-16.00

16.00-18.00



18.00

18.30-19.15

19.00-21.00

21.00

21.00-22.00

22.00
	Подъем, утренняя гимнастика, гигиенические процедуры 

Открытие комнаты отдыха 2-го этажа.

Завтрак 

Медицинские процедуры 

Отдых, занятия в кружках по интересам, прогулки, личные дела, трудотерапия, проведение мероприятий, просмотр телепередач

Обед 

Тихий час 

Личное время, посещение библиотеки, прогулки на свежем воздухе, проведение различных мероприятий

Ужин 

Медицинские процедуры

Просмотр кинофильмов, чтение книг

Закрытие комнаты отдыха 2-го этажа. 

Подготовка ко сну, гигиенические процедуры 

Сон 



1. Посещение получателей социальных услуг родственниками, знакомыми разрешено с  10.00 час. до 20.00 час. 
2. При выходе за пределы территории дома-интерната получатели социальных услуг должны ставить в известность медицинскую сестру. 
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Правила внутреннего распорядка 
для получателей социальных услуг ГБСУСОССЗН «Прохоровский дом-интернат для престарелых и инвалидов имени Почетного гражданина Белгородской области М.А. Деркач»

1. Прохоровский дом-интернат является учреждением социального обеспечения, осуществляющим государственное обеспечение проживающих в нем граждан.
2. Прием престарелых и инвалидов в Прохоровский дом-интернат производится по путевкам, выданным Управлением социальной защиты населения Белгородской области. 
3. Престарелые и инвалиды, прибывшие в Прохоровский дом-интернат сдают администрации: путевку, паспорт для прописки, полис, СНИЛС, справка МСЭК и личное дело на основании которых выдана путевка. Паспорт и СНИЛС хранится в отделе кадров Прохоровского дома-интерната и при необходимости может быть выдан престарелому и инвалиду с последующим возвращением его в отдел кадров. 
4. Престарелые и инвалиды в день прибытия в Прохоровский дом-интернат проходят медицинский осмотр, санитарную обработку и помещаются на 14 дней в помещение для карантина. Одежда и личные вещи, пригодные к пользованию, дезинфицируются и сдаются в камеру хранения по описи, которая составляется в трех экземплярах, один из них выдается престарелому или инвалиду, другой хранится с вещами, третий сдается в бухгалтерию. 
5. Престарелым и инвалидам разрешается пользоваться личными предметами одежды, обуви, постельными принадлежностями, а также радиоприемниками, телевизорами, музыкальными инструментами. 
6. Ценности престарелого и инвалида, принятого на государственное обеспечение, сдаются на хранение в сейф отдела кадров. 
7. Размещение престарелых  и инвалидов по жилым комнатам производится по указанию директора и медицинского персонала дома-интерната с учетом возраста, пола, характера заболевания. Перевод из одной комнаты в другую разрешается администрацией дома-интерната по согласованию с врачом. 
8. Престарелому и инвалиду, принятому в Прохоровский дом-интернат предоставляется:
· жилая площадь с необходимой мебелью и инвентарем;
· одежда, белье, обувь, пастельные принадлежности и другие предметы в соответствии с утвержденными нормами;
· питание;
· медицинская помощь и культурное обслуживание;
· предметы обихода (зубная щетка, паста, порошок, мыло, туалетная бумага, шампунь).
9. Престарелые и инвалиды обеспечиваются четырех разовым питанием. Для лиц, нуждающихся в диете, организуется диетическое питание, которое назначается врачом. 
Распорядок приема пищи: завтрак с 8.30 до 9.00 часов, обед с 13.00 до 14.00 часов, полдник от 16.00 до 16.30 часов, ужин с 18.00 до 18.30 часов. 
Престарелые и инвалиды питаются в помещении столовой, за исключением тех, которым по указанию медицинского персонала пища подается в комнату.  Подъем обеспечиваемым в 7.00 часов, отбой 22.00 часов. 
10. В случае направления больного на лечение и кратковременного отъезда к родственникам на время нахождения в пути допускается по решению директора Прохоровского дома-интерната выдача питания сухим пайком. 
11. Медицинские работники ежедневно обходят всех больных, оказывают им необходимую медицинскую помощь и один раз в год проводят диспансеризацию. 
Лица, нуждающиеся в специализированной медицинской помощи, направляются в учреждения здравоохранения для консультации и лечения. 
12. Получателям социальных услуг оказывается помощь в освидетельствование во МСЭ. 
13. Получателям социальных услуг Прохоровского дома-интерната один раз в неделю проводится смена нательного и постельного белья. Бритье мужчин находящихся на постельном режиме проводится два раза в неделю, стрижка по мере необходимости. 
Лежащим больным белье заменяется по мере необходимости. 
14. В спальных помещениях Прохоровского дома-интерната и прилегающей к ним территории в часы послеобеденного и ночного отдыха должна соблюдаться полная тишина.  Покой обеспечиваемых не должен нарушаться пением, громкими разговорами, радио, игрой на музыкальных инструментах и т.д. В эти часы не разрешается уборка помещений. 
15. Коллективом получателей социальных услуг избирается культурно-бытовая комиссия (КБК) в обязанности которой входит наблюдение за выполнением получателями социальных услуг  правил внутреннего распорядка и санитарных норм. 
16. Каждый получатель социальных услуг должен бережно относиться к имуществу и оборудованию дома-интерната, соблюдать чистоту и порядок в комнатах и местах общего пользования, о всякой утере или пропаже имущества  немедленно сообщать администрации дома-интерната. Стоимость умышлено испорченного или утраченного имущества, принадлежавшего Прохоровскому дому-интернату, взыскивается с виновных лиц в соответствии с действующим законодательством. 
17. Получателям социальных услуг запрещается хранить в комнатах громоздкие вещи, легковоспламеняющиеся материалы, отсутствующие в перечне продукты питания, готовить пищу, распивать спиртные напитки, играть в азартные игры, переносить инвентарь и имущество из одной комнаты в другую, ложиться в постель в одежде и обуви, стирать и сушить белье в комнате, содержать в комнате домашних животных (кошек, собак и т.д), пользоваться газовыми портативными плитами и электронагревательными бытовыми приборами. 
18. Курение, утюжка белья, стирка, чистка одежды и обуви разрешается в специально отведенных администрацией местах. 
19. Получателей социальных услуг могут посещать родственники и знакомые. Свидания с ними разрешается комнате отдыха 1 этажа с 10.00 часов до 20.00 часов. 
В комнатах допускается посещать только лиц, находящихся на постельном режиме с 10.00 часов до 20.00 часов. 
20. Получатели социальных услуг  в Прохоровском доме-интернате в соответствии с трудовой рекомендацией МСЭК или заключением врача принимают участие в работе: 
· уборке помещений и территорий;
· в столовой;
· по ремонту имущества, белья.
21. Выписка престарелых и инвалидов из Прохоровского дома-интерната производится по приказу управления социальной защиты населения Белгородской области при предоставлении пакета документов:
· личное заявление;
· заявление родственника опекуна;
· справка врача комиссии;
· справка о доходах опекуна;
· свидетельство о праве собственности жилища.
22. При выбытии из Прохоровского дома-интерната престарелому или инвалиду выдаются собственные вещи и одежда по сезону. 
23. Престарелые и инвалиды, самовольно выбывшие из Прохоровского дома-интерната, снимаются с государственного обеспечения и могут быть восстановлены вновь только на общих основаниях. 
24. Директор Прохоровского дома-интерната может отпускать престарелого или инвалида (не требующего за собой ухода и наблюдения) к родственникам или знакомым на срок не свыше 4-хнедель раз в 1 год, при наличии письменного заявления родственников или знакомых с просьбой отпустить обеспечиваемого и с обязательством обеспечить его содержание и уход за ним. Расходы, связанные с поездкой к родственникам или знакомым, Прохоровский дом-интернат не возмещает. 
25. Администрация Прохоровского дома-интерната с помощью общественности организует проведение культурно-массовых и политико-воспитательных мероприятий. 
26. Получатели социальных услуг  Прохоровского дома-интерната составляют единый коллектив, должны оказывать друг другу взаимную помощь, не разжигать споры, драки, не создавать в доме нездоровые моральные отношения и принимать активное участие в общественной жизни дома-интерната.  
Обслуживающий персонал, престарелые и инвалиды должны соблюдать общепринятые правила поведения, вежливость и корректность в общении друг с другом. 
27. Директор и обслуживающий персонал Прохоровского дома-интерната обязаны чутко и внимательно относиться к запросам престарелых и инвалидов и принимать безотлагательные меры для удовлетворения их законных требований. 
28. Директор Прохоровского дома-интерната по согласованию с культурно-бытовой комиссией вправе за счет спецсредств поощрять престарелых и инвалидов активно участвующих в выполнении работ по самообслуживанию, проведению культурно-бытовых мероприятий, объявлять им благодарность в приказе. 
29. Настоящие правила обязательны для всех получателей социальных услуг Прохоровского дома-интерната. Лица, нарушающие правила, по представлению директора могут обсуждаться на заседании КБК, на общем собрании коллектива обеспечиваемых. Директор Прохоровского дома-интерната вправе применить к нарушителю следующие меры: замечание, выговор. На основании решения общего собрания коллектива обеспечиваемых и представления директора Прохоровского дома-интерната  ходатайствует  в суде об отчислении за нарушения общественного правил общежития. 











Список
получателей социальных услуг  Прохоровского дома-интерната ознакомленных 
с правилами внутреннего распорядка.

	№ п/п
	ФИО
	Дата рождения
	Роспись 

	1. 
	Тынянских Евдокия Александровна
	05.09.1932

	

	2. 
	Крымская Марфа Стефановна
	13.02.1930

	

	3. 
	Мизитова Марфа Алексеевна
	04.11.1932
	


	4. 
	Крылова Варвара Гавриловна

	24.11.1927

	

	5. 
	Горбунова Алла Евдокимовна
	05.12.1937
	


	6. 
	Столяренко Зинаида Григорьевна

	17.06.1937

	

	7. 
	Блохина Клавдия Ивановна

	10.05.1934
	

	8. 
	Овчаров Николай Иванович

	08.01.1958
	

	9. 
	Костромицкая Мария Семёновна

	01.03.1930

	

	10. 
	Кислицина Дарья Федоровна
	01.07.1923
	


	11. 
	Шляхов Анатолий Сергеевич
	18.05.1946

	

	12. 
	Абаньшин Владимир Прохорович
	12.08.1928
	


	13. 
	Кушнарева Софья Абрамовна

	20.11.1931

	

	14. 
	Бабаджан Анна Яковлевна
	30.06.1925
	


	15. 
	Гладких Мария Александровна

	15.01.1929

	

	16. 
	Семёнова Нина Алексеевна

	19.01.1957

	

	17. 
	Найденова Акулина Николаевна
	25.06.1929
	

	18. 
	Воробьёва Наталья Корнеевна

	12.09.1931

	

	19. 
	Кушнаренко Евдокия Николаевна 

	09.03.1928

	

	20. 
	Польшикова Мария Ивановна	
	30.03.1925
	


	21. 
	Кузьминова Нина Николаевна 

	05.12.1936

	

	22. 
	Алифанова Вера Кирилловна
	20.05.1938
	


	23. 
	Кушнарева Софья Ильинична
	12.02.1932
	


	24. 
	Дурсина Тамара Никитична 

	21.11.1940

	

	25. 
	Проценко Людмила Андреевна
	29.09.1938
	


	26. 
	Бычков Алексей Яковлевич

	27.03.1939

	

	27. 
	Левицкий Ярослав Всеволодович
	18.03.1958
	


	28. 
	Плетнева Антонина Ивановна
	23.12.1929

	

	29. 
	Оноприенко Николай Никитич 
	00.00.1925
	


	30. 
	Жданова Анастасия Яковлевна
	05.02.1929
	


	31. 
	Муравьев Иван Михайлович 

	23.02.1937

	

	32. 
	Кекало Виктор Матвеевич
	28.07.1938
	


	33. 
	Губин Владимир Михайлович

	15.11.1929

	

	34. 
	Севрюков Николай Иванович
	27.01.1935
	


	35. 
	Манылова Светлана Евгеньевна 

	01.07.1963

	

	36. 
	Глушецкий Николай Иванович
	30.05.1950
	


	37. 
	Новикова Евгения Александровна

	08.02.1941

	

	38. 
	Жиганов Николай Алексеевич
	30.11.1949
	


	39. 
	Шеховцова Раиса Даниловна
	28.06.1938
	


	40. 
	Федосова Нина Семеновна

	03.09.1936

	

	41. 
	Ганжа Мария Михайловна
	05.10.1929
	


	42. 
	Замулин Анатолий Иванович

	19.01.1968

	

	43. [bookmark: _GoBack]
	Семкина Надежда Сергеевна

	16.12.1969
	

	44. 
	

	
	

	
	
	
	



